WISSEN SCHAFFT GESUNDHEIT! O

GESUNDHEITSWISSEN TO-GO
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Abfall-
management
im Krankenhaus
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Sonnenschutz
und
Hautgesundheit
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Gesunde
Arbeitsplatze

FEBRUAR

Herzgesund
leben
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Suchtpravention

AUGUST

Gesunde
Schlafge-
wohnheiten
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NOVEMBER

Starke
Abwehrkrafte
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Zyklusbasierte

JUNI

Klima und
Nachhaltigkeit
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SEPTEMBER

Mentale Balance
im Herbst
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DEZEMBER

Dankbarkeit und
mentale Starke
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