
 

Programm drittesNetzwerktreffen DNGfK 

Deutsches Netz Gesundheitsfördernder Krankenhäuser und Gesundheitseinrichtungen gem. e.V. 

Symposium „Gesundes Führen“ am 05.-06. Dezember 2024 | ab 12:00 Uhr CET | Mercure Hotel Hannover Mitte 

Donnerstag, 05. Dezember 2024 

Vorträge Referent:innen Zeit 

Come Together & Begrüßung Dipl.-Med. O. Haberecht 12:00 - 12:30 

Gesundheitskompetenz von Führungskräften der Gesund-
heitsversorgung  Prof. Dr. K. Rathmann 12:30 - 13:00 

Einordnung der sektorenübergreifenden Versorgung in 
politische Diskussionen – Theorie und Praxis  

Prof. Dr. L. Timm  13:00 - 13:30 

BGM-Instrument: Psychische Gefährdungsbeurteilung Dr. J. Banzhaf-Strathmann 
B.A. L. Schumann 

13:30 - 14:00 

Aktive Pause 14:00 – 14:05 

Die neue Arbeitswelt - Gesundes Führen, New Work und 
Gesundheit Prof. Dr. V. Nürnberg 14:05 – 14:35 

Podiumsdiskussionsrunde 
„Gesunde Unternehmen = Gesunde Regionen?“ 

Prof. Dr. V. Nürnberg  
Prof. Dr. K. Rathmann 
Prof. Dr. K. Braumann 
Prof. Dr. L. Timm 

14:35 – 15:35 

Erholungspause 15:35 - 15:45 

Maßnahmen zur Förderung der Gesundheit im Setting 
Krankenhaus 

B.A. A. Stecher 15:45 - 16:15 

Ansatzpunkte einer Gesundheitsstraße – Bedeutung und 
Strategie Prof. Dr. K. Braumann 16:15 - 16:45 

Offene Fragenrunde Dipl.-Med. O. Haberecht 16:45 - 17:00 

Mitgliederversammlung DNGfK Mitglieder 17:00 - 19:00 

Abendessen ab 19:30 

 

Freitag, 06. Dezember 2024 

Begrüßung mit Impulsvortrag zum Thema „Work-Life-
Challenge“ Dipl.-Med. O. Haberecht 08:45 - 09:00 

Leitfaden BGM – ein Lösungsansatz für Unternehmen? J. Arabian-Vogel 09:00 - 09:30 

 



 

Gesundes Führen in der Praxis in Gesundheitseinrichtun-
gen (Best- und Bad- Practice) 

S. Lehotzki 09:30 - 10:00 

Lebensphasengerechtes Führen - Ansatzlösungen? M.Sc. Marit Derenthal 10:00 - 10:30 

Podiumsdiskussionsrunde: „Work-Life-Challenge“ 

Moderator: F. Deumeland 

J. Arabian-Vogel 
Dr. S. De Gani 
M. Weber 
S. Lehotzki 

10:30 – 11:15 

Erholungspause 11:15 - 11:30 

„Herausforderungen und Chancen der organisationalen 
Gesundheitskompetenz in der Schweiz: vom gemeinsa-
men Konzeptverständnis zur Implementierung“ 

Dr. S. De Gani 11:15 - 11:45 

Gesund Leben und Arbeiten M. Weber 11:45 - 12:15 

Neue Versorgungskommunikation als Basis für gesund-
heitsfördernde Führung 

F. Stratmann 12:15 - 12:45 

Mittagspause 12:45 - 13:30 

Impulse 
Hanno-
ver‘sche 
Erklärung 

Ottawa-Charta 1986 – Gesundheitspolitik 
2024 

B.A. L. Schumann  
B.A. A. Stecher 13:30 – 13:40 

BGM – Lösungsansatz für Unternehmen J. Arabian-Vogel 13:40 - 13:45 

Individuelle Gesundheitskompetenz durch 
Gesundheitsbildung 

M.Sc. M. Derenthal 13:45 - 13:55 

Hannover’sche Erklärung F. Deumeland 14:15 - 15:00 

News DNGfK Dipl.-Med. O. Haberecht 
M.Sc. M. Derenthal 15:00 – 15:30 

 

Referentenverzeichnis 

֎ Dipl.-Med. O. Haberecht, Vorstandsvorsitzender 
DNGfK, Präventivmediziner, BGM-Koordinator  

֎ Prof. Dr. V. Nürnberg, Partner BearingPoint, Professor, 
Gutachter Gemeinsamer Bundesausschuss 

֎ F. Deumeland, Berater, Moderator und Trainer für 
Führungskräfte und Teams 

֎ Dr. J. Banzhaf-Strathmann, Head of Corporate Health 
Management, Allianz Germany Group, München 

֎ S. Lehotzki, Geschäftsführer Klinikum Aschaffenburg-
Alzenau, Mitglied DNGfK 

֎ Prof. Dr. K. Rathmann, Professorin „Sozialepidemiolo-
gie und Gesundheitsberichterstattung“ Hochschule Fulda  

֎ M.Sc. M. Derenthal, Geschäftsstellenleitung DNGfK 
e.V., Gesundheitswissenschaftlerin 

֎ M. Weber, Leiterin Fachbereich Gesund leben und ar-
beiten; LVG Sachsen-Anhalt e.V. 

֎ B.A L. Schumann, Mitarbeiterin DNGfK e.V., Gesund-
heitsmanagerin 

֎ J. Arabian-Vogel, Geschäftsführende Gesellschafterin 
der Interkultureller Sozialdienst GmbH 

֎ B.A A. Stecher, Mitarbeiterin DNGfK e.V., Gesundheits-
managerin 

֎ Dr. S. De Gani, Leitung Zentrum für Gesundheitskom-
petenz Careum Zentrale, Schweiz  

֎ Prof. Dr. K. Braumann, ehem. Universitätsprofessor 
Universität Hamburg, Sport- und Bewegungsmedizin 

֎ Prof. Dr. L. Timm, Studiendekan Hochschule Fresenius  

֎ F. Stratmann, Experte für „Kulturelle Vorausschau“ im 
Gesundheitsgeschehen 

 

 


